
TAILÂNDIA
A JORNADA COMPLETA



D E  CONEXÃO
Uma imersão entre
templos, natureza,
tradições e
autocuidado no
coração do
Sudeste Asiático.

ESSA É UMA
JORNADA



PRÓXIMA DATA:
8 A 23 DE NOVEMBRO DE 2027

15 NOITES / 16 DIAS



O FESTIVAL
DE LANTERNAS

YI PENG

Roteiro preparado
para você vivênciar



DIA 01

ROTEIRO COMPLETO 

CHEGADA A BANGKOK • ABERTURA DA JORNADA

Recepção no aeroporto e transfer até o hotel, de acordo com
o horário de chegada. O restante do
dia será dedicado à acomodação, descanso e adaptação ao
fuso. À noite, nossa roda de abertura:
um encontro de boas-vindas para conectar o grupo,
compartilhar intenções e abrir oficialmente a
jornada.

HOSPEDAGEM: Bangkok

DIA 02
BANGKOK • MERCADO FLUTUANTE & MERCADO DO
TREM

Após o café da manhã, seguimos para o Damnoen
Saduak Floating Market, onde os canais ganham
vida com barcos carregados de frutas, especiarias e
comidas típicas. Depois, visitamos o Maeklong
Railway Market, famoso pelas barracas montadas sobre
os trilhos e recolhidas em poucos segundos
quando o trem passa. Retorno a Bangkok e noite livre.

HOSPEDAGEM: Bangkok



DIA 03

BANGKOK • BUDA DE OURO, GRAND PALACE &
AYUTTHAYA

Começamos a manhã pelo Wat Traimit, lar do
famoso Buda de Ouro. Em seguida, visitamos o
Grand Palace, um dos grandes símbolos da
Tailândia, com seus salões, detalhes arquitetônicos
e espaços sagrados. 

À tarde, seguimos para Ayutthaya, antiga capital
do Reino do Sião, para caminhar entre ruínas,
chedis e vestígios de uma das épocas mais
importantes da história tailandesa.

HOSPEDAGEM: Bangkok



BANGKOK → CHIANG RAI • O NORTE DA TAILÂNDIA

Após o café da manhã, check-out e transfer para o
aeroporto. Voo para Chiang Rai. Na chegada,
transfer ao hotel e acomodação. O restante do dia será
mais leve, permitindo descansar e sentir a
mudança de atmosfera entre Bangkok e o norte do país.

HOSPEDAGEM: Chiang Rai

DIA 04

CHIANG RAI • TEMPLOS, ARTE & CAFÉ LOLITA

Dia dedicado às experiências mais marcantes de Chiang
Rai. Visitaremos o Templo Branco (Wat Rong Khun), o
Templo Azul (Wat Rong Suea Ten) e o Templo de Kuan Yin,
também conhecido no roteiro como Kuyayin.
Completaremos o dia com uma parada no Café Lolita, um
espaço fotogênico e especial para uma pausa antes de
seguirmos viagem. Depois, traslado por estrada para
Chiang Mai e check-in.

Café Lolita: entrada/consumo não incluídos no pacote.
Pagamento individual diretamente no local.

HOSPEDAGEM: Chiang Mai

DIA 05



DIA 06
CHIANG MAI • FESTIVAL DE LANTERNAS YI PENG

Manhã tranquila para descanso e preparação. 
À tarde, seguimos para o Festival de Lanternas Yi
Peng, um dos momentos mais esperados da expedição. Ao
anoitecer, a celebração ganha vida com cultura Lanna,
cerimônias e o lançamento coletivo das lanternas, cada uma
simbolizando uma intenção, um agradecimento ou algo que
desejamos deixar para trás.

PRIVILÉGIO DO NOSSO GRUPO: teremos carro privativo para
a ida e a volta do festival. Isso nos dá mais
conforto e organização, evitando a dependência das longas
filas e da disputa por transporte que
costumam acontecer após o evento.

HOSPEDAGEM: Chiang Mai



DIA 07

CHIANG MAI • MASSAGEM TRADICIONAL THAI

Depois da emoção do festival, teremos um dia mais leve.
No lugar do circuito de templos de Chiang
Mai, viveremos uma experiência de autocuidado com uma
massagem tradicional Thai. O restante do dia será livre
para caminhar pela cidade, conhecer cafés, mercados,
artesanato e aproveitar Chiang Mai sem pressa.

HOSPEDAGEM: Chiang Mai

DIA 08

CHIANG MAI • ELEFANTES, ARROZAIS & MULHERES
KAREN → PHUKET

Começamos o dia em contato com a natureza, visitando um
santuário de elefantes com proposta de observação
respeitosa. Seguimos pelos campos de arroz e teremos uma
vivência com as mulheres Karen, conhecendo seus costumes,
artesanato e modo de vida. 
Ao final da experiência, seguimos para o aeroporto para o
voo Chiang Mai → Phuket. Chegada, transfer e check-in.

HOSPEDAGEM: Phuket



DIA 09

PHUKET • ILHA DE JAMES BOND & PHANG NGA BAY

Após o café da manhã, saímos para um dia de mar na Baía
de Phang Nga. Visitaremos a famosa James Bond Island,
cercada por formações calcárias impressionantes, águas
tranquilas e cenários que parecem pinturas.
Retorno a Phuket no fim do passeio.

HOSPEDAGEM: Phuket

PHUKET → KOH PHI PHI • CHEGADA DE BARCO

Café da manhã e embarque rumo a Koh Phi Phi. A travessia
será feita de barco, com duração aproximada de 3 horas. Na
chegada, check-in e tempo para almoço, praia e descanso. A
noite será livre para caminhar pela ilha e sentir a atmosfera de
Phi Phi.

Travessia marítima: aproximadamente 3 horas, sujeita às
condições do mar e à operação do dia.

HOSPEDAGEM: Koh Phi Phi

DIA 10



DIA 11

KOH PHI PHI • DIA LIVRE

Um dia inteiro sem programação obrigatória.
Depois do café da manhã, cada viajante
poderá escolher como aproveitar Phi Phi:
descansar, curtir a praia, caminhar pela ilha,
fazer uma massagem ou contratar
experiências opcionais. Um respiro importante
no meio da expedição.

HOSPEDAGEM: Koh Phi Phi



KOH PHI PHI • MAYA BAY, SNORKEL &
BIOLUMINESCÊNCIA

Dia dedicado à exploração das águas de Phi
Phi. Visitaremos Maya Bay e diferentes pontos
de snorkel, com tempo para aproveitar o mar
cristalino e as paisagens da região. À noite, a
experiência ganha outro significado com a
observação dos plânctons bioluminescentes,
que iluminam a água com o movimento.

HOSPEDAGEM: Koh Phi Phi

DIA 12



DIA 13
KOH PHI PHI → KRABI • SOUND HEALING &
MERCADO NOTURNO

Após o café da manhã, embarcamos para
Krabi em uma travessia de aproximadamente
3 horas. Na chegada, check-in e tempo para
desacelerar. Durante o dia, teremos nossa
experiência de sound healing, com
instrumentos de vibração profunda e um
momento pensado para relaxamento e
conexão. À noite, seguimos para o mercado
noturno de Krabi, entre comida típica,
artesanato e a energia local.

Travessia marítima: aproximadamente 3 horas,
sujeita às condições do mar e à operação do
dia.



DIA 14
KRABI • DIA LIVRE

Depois de tantos deslocamentos e
experiências, este dia será totalmente livre.
Você poderá descansar, aproveitar a praia,
conhecer cafés, fazer uma massagem,
caminhar, fazer compras ou simplesmente não
ter horário. Um dia para viver Krabi no seu
próprio ritmo.

HOSPEDAGEM: Krabi



DIA 15
KRABI • HONG ISLANDS

Nosso último grande passeio será pelas Hong
Islands, um dos cenários mais bonitos da
região de Krabi. Um dia de barco entre ilhas,
formações de calcário, lagoas protegidas e
águas cristalinas, com paradas para praia,
banho de mar, contemplação e snorkel.

No fim do dia, retornamos a Krabi para
nossa última noite da jornada.

HOSPEDAGEM: Krabi



DIA 16
KRABI • RETORNO AO BRASIL

Após o café da manhã, check-out e transfer
para o aeroporto. Encerramos nossa jornada
pela Tailândia levando conosco as memórias
de Bangkok, Chiang Rai, Chiang Mai, Phuket,
Koh Phi Phi e Krabi - das lanternas iluminando
o céu às águas cristalinas do sul do país.

HOSPEDAGEM: Retorno ao Brasil



O
 Q

U
E 

ES
TÁ

 IN
C

LU
SO

:

ACOMODAÇÃO

Todas as acomodações com
café da manhã incluso

TRANSLADO
Recepção, Translados   e
assistência nos aeroportos 

VOO INTERNOS

TODAS AS ENTRADAS 

Taxas de entradas em
todos os locais
mencionados no roteiro 
Ingresso para o Festival de
Lanternas

GUIA
Acompanhamento da
Agência Mulheres viajando
com propósito durante toda a
viagem e a pré-viagem



R$25.000
INVESTIMENTO

Consulte as condições de
pagamento:

À vista 10% de desconto,
Parcelamento em Pix até 15
dias antes do embarque 
Parcelamento 25.000 em 10x
sem juros no cartão de crédito

A cada amiga
indicada: 5% de
desconto para as
duas



Tatuagem Ritual — Tailândia

 A Tailândia é um lugar profundamente espiritual, onde a
tatuagem é mais que arte: é um ritual de proteção,
intenção e significado. Caso você deseje viver essa

experiência, basta nos comunicar — organizaremos tudo
para que o processo seja seguro, autêntico e conduzido

por quem honra essa tradição



Experiências Extras em Bangkok:

Em Bangkok, é possível incluir um tour
de tuktuk pelas ruas da cidade e
também um jantar em cruzeiro pelo rio
Chao Phraya, apreciando os principais
pontos iluminados à noite.

Se você quiser conhecer algo que não
está no roteiro, é só nos comunicar.
Estou aqui para ajudar a personalizar a
viagem e tornar sua experiência ainda
mais completa.



ESSA É UMA
EXPERIÊNCIA
COM
PROPÓSITO

Durante toda a viagem,
vivenciaremos
atividades voltadas ao
autoconhecimento,
como rodas de
conversa, meditações,
escrita reflexiva e
alongamentos.



NUNCA SERÁ SÓ UMA VIAGEM

A proposta desse projeto é de
transformação, empoderamento,

e conexão. Se é isso que você
busca, vamos juntas!

V I A J A N D O  C O M  P R O P Ó S I T O
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