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Durante 13 dias, vamos atravessar algumas das
gidlades mais emblematicas e sagradas do pais,— = S

i o el

mergulhando em sua cultura, historia,
espiritualidade e tradicdes milenares.

Um destino fascinante, com uma rica cultura,
histoéria, religiao, gastronomia e paisagens.

Esse roteiro é para guem busca novas
experiéncias, autoconhecimento e contato
profundo com a espiritualidade.



PRINCIPAIS ATIVIDADES

Taj Mahal: visita ao nascer do sol e
contemplagéo ao en cer a partir
do Mehtab Bagh. |

Nova Delhi: passeio de riquixa por
Chandni Chowk e visita ao Templo
de Lotus.

Jaipur: mercados da Cidade Rosa,
tecidos, pedras preciosas, processos

de corte e polimento e compras.

Varanasi: caminhada pelos gha v
visita ao Manikarnika Ghat,
cerimoénia Ganga Aarti e passeic

barco ao amanhecer. b

ts“::
Rishikesh: yoga, meditagao, S:
e ceriménia Ganga Aartiem

Parmarth Niketan.




ROTEIRO COMPLETO

e DIA O1

CHEGADA EM NOVA DELHI | O INICIO DA JORNADA

Chegada: recepcao no Aeroporto Internacional de Nova
Delhi, com assisténcia VIP personalizada de nossa
equipe. Check-in expresso em hotel de luxo 4 ou 5
estrelas e entrega personalizada dos documentos da
viagem.

Este primeiro dia sera mais tranquilo, permitindo
descanso e adaptacao ao fuso horario.

No final do dia, teremos nosso primeiro encontro como
grupo.

Roda de apresentacao e intencao: cada mulher sera
convidada a refletir sobre aquilo que deseja encontrar,
compreender ou transformar durante esta jornada.

Finalizaremos nossa primeira noite na India com um
especial jantar de boas-vindas.

e Hospedagem: Nova Delhi.



o DIA 02

NOVA DELHI: EXPLORACAO HISTORICA E CULTURAL

Manha — Velha Delhi: café da manha gourmet. Visita
guiada em espanhol a Jama Masjid, passeio de
riguixa por Chandni Chowk e visita ao Raj Ghat.
Mergulharemos na intensidade de Old Delhi.

Vamos caminhar por Chandni Chowk, um dos
mercados mais antigos da india, vivenciando suas
cores, aromas, especiarias e tradi¢cdes. Teremos ainda
uma experiéncia de riquixa pelas vielas de Old Delhi.

Tarde — Nova Delhi: passeio panoramico pela regiao
de Lutyens Delhi, passando pelo Portal da india,
Rashtrapati Bhavan e Parlamento. Visita ao
Gurudwara Bangla Sahib, ao Qutub Minar,
reconhecido pela UNESCO, e ao Templo de Lotus,
conhecido por sua arquitetura em formato de flor de
|6tus e por ser um espaco dedicado a paz, a
contemplacao e a uniao entre diferentes crencas.

e Hospedagem: Nova Delhi.



e DIA 03

NOVA DELHI - JAIPUR: A CAMINHO DA CIDADE ROSA

Café da manha no hotel e saida em veiculo privativo
de luxo com destino a Jaipur — aproximadamente
280 km e entre 5 e 6 horas de viagem.

Chegada: check-in no hotel de luxo em Jaipur.
Tarde: visita ao Templo Birla, também conhecido
como Lakshmi Narayan, construido em marmore

branco, proporcionando uma introducao cultural a fé
hindu.

Hospedagem: Jaipur.



e DIA 04

JAIPUR: PALACIOS, MERCADOS E ARTESANATO

Manha: café da manha gourmet. Passeio ao Forte
Amber, com subida tradicional ou passeio de
elefante. Visita ao Templo Shila Devi e ao Sheesh
Mahal, o Palacio dos Espelhos.

Tarde: parada para fotos no Jal Mahal e no Hawa
Mahal. Visita guiada ao City Palace e passeio pelos
mercados da Cidade Rosa, com experiéncias
relacionadas a tecidos, pedras preciosas, corte e
polimento de gemas e compras.

Hospedagem: Jaipur.



* DIA 05

JAIPUR - AGRA: DA CIDADE ROSA AO IMPERIO
MOGOL

Manha: café da manha e saida com destino a Agra —
aproximadamente 240 km.

Tarde: chegada a Agra e visita ao monumental Forte
de Agra, uma impressionante fortaleza construida em
pedra vermelha e marmore, que foi sede do Império
Mogol.

Entardecer: visita ao Mehtab Bagh para contemplar o
Taj Mahal ao por do sol, em frente ao rio Yamuna.

Experiéncia: visita ao Sheroes Hangout Café e
encontro com mulheres sobreviventes,
proporcionando uma experiéncia de conscientizagao
e empoderamento.

Esse € um projeto social criado para dar voz,
independéncia e nhovas oportunidades a mulheres
sobreviventes de ataques com acido na india.

Mais do gue uma parada para um café, sera um
encontro com historias reais de coragem,
reconstrucao e forca feminina.

e Hospedagem: Agra.



e DIA 06

GRA - NOVA DELHI - VARANASI: DO TAJ MAHAL A
CIDADE SAGRADA

Amanhecer: visita guiada ao iconico Taj Mahal, simbolo
eterno do amor. O monumento permanece fechado as
sextas-feiras.

Manha e tarde: retorno ao hotel para o café da manha.
Saida em veiculo privativo com destino ao Aeroporto de
Nova Delhi e voo doméstico para Varanasi.

Chegada: recepcao personalizada em Varanasi e
traslado privativo ao hotel.

Hospedagem: Varanasi.



o DIA 07

VARANASI: GHATS, MANIKARNIKA E GANGA AARTI

Manha: café da manha no hotel e caminhada pelas
ruas e pelos ghats mais famosos de Varanasi.

Visita: passeio e explicagcao sobre o Manikarnika
Ghat, com uma abordagem cultural e espiritual dos
conceitos de vida, morte e permanéncia.

Tarde: passeio pelos ghats e vielas de Varanasi,
descobrindo a vida cotidiana e o patrimoénio vivo da
cidade.

Noite: experiéncia mistica nos ghats do rio Ganges
para assistir a cerimonia espiritual Ganga Aarti.

e Hospedagem: Varanasi.



e DIA 08

VARANASI - NOVA DELHI: AMANHECER NO GANGES
E RETORNO

Amanhecer: passeio privativo de barco pelo rio
Ganges, observando os rituais sagrados e os banhos
de purificagcao dos peregrinos.

Manha e tarde: café da manha no hotel, traslado ao
Aeroporto de Varanasi e voo de retorno para Nova
Delhi. Recepcao e traslado ao hotel.

e Hospedagem: Nova Delhi.



e DIA 09

NOVA DELHI - HARIDWAR - RISHIKESH: ROTA DE
YOGA E ESPIRITUALIDADE

Inicio da manha: café da manha no hotel e traslado
até a estacao para embarque em trem expresso com
ar-condicionado, com destino a Haridwar.

Manha e tarde: chegada a Haridwar e traslado
privativo por estrada até Rishikesh. Check-in em
ashram ou resort premium de bem-estar.

Noite: participacao na cerimonia Ganga Aarti em
Parmarth Niketan, uma experiéncia espiritual as
margens do rio Ganges.

« Hospedagem: Rishikesh.



e DIAIO

RISHIKESH: BEM-ESTAR, YOGA, SILENCIO E
SATSANG

Amanhecer: sessao guiada de yoga e meditacao em
meio a hatureza do Himalaia.

Manha: café da manha saudavel. Sessao de yoga,
pratica de siléncio e meditacao.

Tarde: caminhada as margens do rio Ganges e visita
a ashrams tradicionais e templos locais.

Experiéncia espiritual: participacao em um Satsang,
qguando disponivel.

e Hospedagem: Rishikesh.



o DIATI

RISHIKESH: DIA DE RELAXAMENTO E TERAPIAS
HOLISTICAS

Manha: sessao matinal de yoga e meditacao, seguida de
café da manha saudavel.
Tarde: tempo livre para tratamentos de bem-estar,

massagens ayurvédicas ou exploracao pessoal.

e Hospedagem: Rishikesh.

e DIAI2

RISHIKESH - HARIDWAR - NOVA DELHI: RETORNO A
CAPITAL

Manha: café da manha no ashram. Traslado em veiculo
privativo até a estacao ferroviaria de Haridwar.

Tarde: viagem de trem de retorno a Nova Delhi, em
categoria superior e com ar-condicionado. Recepg¢ao e
traslado ao hotel.

Hospedagem: Nova Delhi.



o DIA 13

NOVA DELHI: PARTIDA INTERNACIONAL

Manha: café da manha no hotel.
Traslado: no horario indicado, traslado privativo até o
Aeroporto Internacional de Nova Delhi, com assisténcia

da equipe para o embarque no voo de retorno.

Encerramento
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INVESTIMENTO

R$23.700 ‘

Consulte as condicoes de

pagamento:
A cada amiga indicada: 5% e A vista 10% de desconto,
de desconto para as duas e Parcelamento em Pix até 15

dias antes do embarque
e Parcelamento 23.700 em 10x
sem juros no cartao de crédito
A N
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O QUE ESTA INCLUSO:

ACOMODACAO TRANSLADO GUIA
e Todas as acomodacoes e Recepcgao, Translados e Guia em espanho
com café da manha e assisténcia nos em todas as
incluso aeroportos com ar cidades

condicionado
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TAXAS E ENTRADAS VOO INTERNOS TREM
o Taxas de entradas em o Tarifas de dois voos e Tarifas de dois
todos os locais domeésticos na india, trajetos de trem
mencionados no roteiro em classe econdomica: em classe superior
e Imposto governamental Delhi - Varanasi - e com ar-
sobre os servigos. Delhi. condicionado.

ATIVIDADES

» Aula de yoga e meditacao no ashram de Rishikesh.

Um passeio de riquixa pela Velha Delhi.

Passeio de elefante na cidade de Jaipur.

Passeio de barco ao amanhecer pelo sagrado rio Ganges,
em Varanasi.

Cerimonia noturna no sagrado rio Ganges, em Varanasi.




NAO INCLUSO:

Os voos internacionais nao estao incluidos no pacote.
Gorjetas para o guia e o motorista. Cerca de $50.
Lavanderia, ligag¢des telefonicas, bebidas durante as
refeicdes ou qualquer outra despesa de carater pessoal.
Seguro-viagem, passaporte e visto.

O visto é obrigatdrio para todos os viajantes que visitam a
India e ndo esta incluido no pacote. Nés damos toda a
assisténcia para emitir o E-Visa.

Custo extra: Alimentacao

Almocos e Jantares: $30 por dia
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